Avances en el Tratamiento

de la Tuberculosis (TB): Monitoreo
de la Medicacion

La tuberculosis es un problema que afecta a muchas personasy es la
primera causa de muerte infecciosa en el mundo.

Una investigacion realizada por el Instituto Nacional de Salud (INS) evalué un
nuevo sistema que hace recordar la medicacion en tuberculosis:
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Datos de estudio:

Entre 2018 y 2020, se incluyeron 102 participantes de 19 centros de salud de Callao, Lima-Peru. 49 participantes utilizaron el nuevo sistema
que hace recordar la medicacion. 53 utilizaron el sistema tradicional, que consiste en observar directamente la toma de medicamento por
profesionales de salud.

Articulo original: Acosta J, Flores P, Alarcén M, Grande-Ortiz M, Moreno-Exebio L, Puyen ZM. A randomised controlled trial to evaluate a medication
monitoring system for TB treatment. Int J Tuberc Lung Dis. 2022 Jan 1;26(1):44-49. doi: 10.5588/ijtld.21.0373.
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