Elaborado por:
El poder de la planta DIIS

Nahui Pashta

contra los hongos en la piel

Las infecciones por hongos son
una de las enfermedades de

la piel mdas frecuentes.

El Instituto Nacional de Salud (INS) realizé una  «i
investigacion para estudiar sus efectos contra e

hongos que infectan la piel: ~_ Ny

“\\I Esta investigacién enconfré que la

Ly ' nahui pashta mostré una actividad

Candida, Aspergillus y Trichophyton.

moderada contra fres tipos de hongos:

Datos del estudio:

Se realizé un estudio en las instalaciones de los
E.OUé es la nahui pqsh‘l‘u? laboraforios del Instituto Nacional de Salud — Pert, a
partir de hojas frescas de la planta nahui pashta que
fueron recolectadas en la localidad de Obraje,
Ancash-Pert. Se estudié el efecto en laboratorio de esta
planta contra tres tipos de hongos y se compard la
actividad curativa frente a tres tipos de medicamentos.
A pesar de haberse comprobado sus efectos en
laboratorio, es necesario realizar estudios previos en
seres humanos, para poder usarlo como una alternativa.

Nombre cientifico:
Solanum hispidum Pers.

Es una planta que crece a 2500 a
3500 metros de altura.

En la localidad de Obraje
(Carhuaz ﬁuncush] se usa
tradicionalmente para
curar los hongos en los
pies.
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